Shotokan-Karate-Dojo Montabaur -

Karate-Lehrgang ,Tempel-Totall™

Die Tempel-Katas JION, JI'IN, JITTE
+ Kyu-Priifungsvorbereitung ;
+ Einheiten Fiir Kinder Marcus Gutzmer (7. Dan)

Samstag 09. Marz 2024 in Montabaur i

10:00 — 10:45 Uhr Kinder — Teil 1 ( Gutzmer ) Marc Janott (4. Dan)

11:00 — 11:45 Uhr Kinder — Teil 2 ( Gutzmer )
Unter-/Mittelstufe Oberstufe ¥,
13:30 — JION Kata B
14:30 Unr ( Gutzmer) Barbel Heer (4. Dan)
15:00 — JION  Bunkai JVIN Kata
16:00 Uhr ( Janott) ( Gutzmer ) =5
16:30 — Priifungsvorbereitung JIITE Kata
17:30 Uhr ' ( Heger & Riickert & Janott ) ( Gutzmer) Marcus Riickert (4. Dan)
Kyu-Priifungen — Bitte vorab anmelden! Anmerkungen:

Kinder ab 12:00 Uhr. Wenn lhr Euch vorab anmeldet,
Erwachsene ab 18:00 Uhr. erleichtert Ihr uns die Planung.
Urkunden und Priifungsmarken Fiir VerpFlegung ist gesoret.

sind VOI’l\ anden. Wahrend des Lehrgangs werden Foto-/Video-Aufnahmen gemacht.
Diese werden gef. zur Berichterstattung (Internet, Zeitung usw.) verdffentlicht.

KOH'en Kil\der 15,- € / ErWﬂd\’ene 20'- € Wenn Ihr nicht mit aufs Bild wollt, teilt uns das bitte zu Beginn des Lehrgangs mit.

Die Haftung des Ausrichters beschrankt sich auf Vorsatz und grobe Fahrlassigheit.

Ort  Kreissporthalle |
Von-Bodelschwingh-$trafe 31
56410 Montabaur
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